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31. DESEMBER - NYTTÅRSAFTEN 
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Nyttårsaften ble ikke feiret i eldre tider, først og fremst fordi 31. desember ikke var nyttår før etter innføringen av den gregorianske kalender i 1700. I stedet falt midtvinter på denne tiden. Derfor var nyttåret tidspunktet for hedningenes vinterblot.
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De gamle romerne avsluttet året ved utgangen av desember, som var deres tiende måned. Januar og februar ble lagt til i begynnelsen av den timånedlige syklusen fra om lag år 500 f.Kr.
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Variabelt nyttår
Blant de tidligste kristne var det stor uenighet om starten på året. Mange regnet 6. januar, Jesu dåpsdag, som nyttår. Rundt år 800 bestemte Karl den store at året skulle begynne 25. mars, Marias unnfangelsesdag. Først med pave Gregor 8s kalenderreform i 1582 (innført hos oss 1700) ble nyttår igjen lagt til 1. januar.
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Midtvinterblot
Når nyttårsnatta likevel har vært feiret, kommer det nok både av at den gamle romerske avslutningen på året ikke var helt glemt, og at tidspunktet falt temmelig nær hedningenes midtvinterblot.
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Onde makter
Nyttårsnatta ble oppfattet som en farlig natt, da onde makter var ute. Fra åsatroen kjenner vi forestillingen om at Tor bekjempet jotnene med hammeren Mjølne.
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Smell og støy
Smell og støy ble forbundet med denne kampen, og dette preget også feiringen i kristen tid. Da krutt og skytevåpen ble vanlig på 1500-tallet, oppstod skikken med å skyte nyttåret inn. Dagens fyrverkeri er en fortsettelse av denne skikken.
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Nyttårsønsker
Nyttårsønskene, som våre nyttårsforsetter er en rest av, var i eldre tider et uttrykk for folks håp og forventninger for det nye året. Vi har forlengst glemt at hensikten med ønskene har sin bakgrunn i hedensk magi.
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Spådommer
Spådommer hadde en særlig betydning nyttårsnatta. Ikke sjelden kunne unge jenter få vite hvem de kom til å gifte seg med. Man spådde f.eks. ved å støpe i bly, helle eggehvite i vann eller kaste en sko over skulderen.
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Nyttårsgaver
Gaver ved nyttår er gått av bruk, men skikken med å feire sammen har holdt seg. Det var skikken at ingen skulle være alene i jula og spesielt ikke nyttårsnatta.
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Primstaven
Dagen er ikke avmerket på primstaven.
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Sylvester
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På kontinentet feiret man 31. desember festdagen for den hellige Sylvester, som var pave fra 314 til 335.

Det er grunnen til at nyttårsaften kalles Silvesterabend i Tyskland.

Ifølge legenden skal Sylvester ha påvirket keiser Konstantin til å gjøre kristendommen til statsreli-gion i Romerriket, men i virkelig-heten synes det som om han har hatt svært liten betydning for det som skjedde den gang.

Sylvester var ikke til stede på de to konsilene (kirkemøtene) som Konstantin innkalte til. Det ene var det berømte kirkemøtet i Nikea (nå Iznik i Tyrkia) i 325, der den nikenske trosbekjenn-elsen ble vedtatt som gjorde Faderen og Sønnen til én enhet.

Forbausende lite er kjent om pave Sylvesters virke. Sannsyn-ligvis ble den første listen over romerske martyrer satt opp i hans tid.

I 330 flyttet Konstantin hoved-staden til Konstantinopel, det «nye Roma». Dermed var grunn-laget lagt for splittelsen mellom øst- og vestkirken.

I andre halvpart av 400-tallet spredte det seg en svært ideali-sert legende om Sylvesters liv.

Etter hvert ville man ha det til at Konstantin hadde overdratt til Sylvester makten over Roma og alle provinser i vest, ja til og med keiserkronen.

Dette dannet grunnlaget for kravet i middelalderen om at paven også skulle være tysk-romersk keiser. Først mot slutten av 1800-tallet gav den katolske kirke opp dette kravet.

I vestkirken er festdagen for Sylvester fortsatt hans dødsdag, 31. desember 335, men dagen har hatt liten betydning i Norge. Østkirken feirer ham 2. januar. 
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